Benvolgudes families,

Des de la Direccié General de Salut ens fan arribar unes recomanacions
relacionades amb la situacié sanitaria i la prevencié del contagi enfront dels
virus del grip, que actualment han augmentat significativament.

Recordau que es pot demanar cita telefonant a Infosalut Connecta (971
22 00 00) o directament al centre de salut.

A més, Salut Publica fa una série de recomanacions preventives a
seguir:
- Netejar i desinfectar abans de fer determinades activitats.
- Procurar una ventilacié adequada d’espais tancats, en la mesura
que sigui possible.
- Rentar-se sovint les mans amb aigua i sab6, o amb una solucié
hidroalcoholica.
- Cobrir-se el nas i la boca en tossir o esternudar.
- Fer servir mocadors d’un sol Us per contenir les gotetes
respiratories o les secrecions, i llengar-los després als fems.
- Evitar compartir objectes personals.
- Tenir cura i higiene especifica d’arees recreatives i fonts d’aigua.
- No dur els infants a escola si presenten simptomes (sobretot,
febre).

Al col.legi seguirem les mesures indicades per Conselleria en tot moment,
aixi mateix agraim sincerament la vostra col-laboraci6 i estam a la vostra
disposicio per a qualsevol suggeriment, dubte o aclariment.

Aprofitam, aixi mateix, per saludar-vos afectuosament i desitjar-vos molt bon

any.

Cordialment,
La direccid



